
SASEB
Plantel Norte



¿

Proporcionar cuidados básicos de salud,

valoración inicial de lesiones o malestares,

primeros auxilios y orientación sobre el

cuidado de la salud, con el fin de atender

situaciones que no requieren atención

médica especializada inmediata y, cuando

es necesario, canalizar oportunamente a los

servicios médicos correspondientes. LIC. ENFERMERÍA. MARÍA

GUADALUPE JIMÉNEZ VÁZQUEZ

T.A.M.P. ANA LAURA BARRERA VELÁZQUEZ

PSS. ELIZABETH MORALES

PSS. SULEMA TORIBIO

Atención médica primaria dentro 

del plantel.

Intervenciones grupales con platicas 

informativas y/o campañas de 

prevención a la salud.

MEDICINA / ENFERMERÍA

Intervenciones en conjunto con el 

programa SASEB.



Responsables del servicio: 
Psic. Andrea Jazmín González Castillo 
Psic. Mariel Bustos García 

Acompañamiento 
psicológico. No 
psicoterapéutico. Primer 
espacio de contención.

Intervenciones grupales con 
temáticas psicoeducativas o 

de riesgo adolescente.

Gestión de campañas/foros 
o pláticas de intervención  .



Angélica Olguín Fernández 

Lic. Nutrición 

Orientar al adolescente sobre los principios de una alimentación

correcta durante esta etapa de crecimiento, promoviendo el

desarrollo de habilidades para planificar, seleccionar, preparar y

disfrutar comidas equilibradas, adecuadas a sus necesidades

nutricionales y de acuerdo con los resultados de su evaluación

nutricional.

Intervenciones grupales con pláticas informativas y/o 
campañas de prevención a la salud.

Intervenciones en conjunto con el programa SASEB.



Horario: 7:00 a 20:00 hrs

Ubicación: Edificio de coord. planta baja.

Atención: Directo en cubículo.

TAMP. Ana Laura Barrera.

Tel: 4427472392

Lic. Enf. María Guadalupe Jiménez

Vázquez

Horario: 8:00 a 16:00 hrs.

Ubicación: Cubículo en biblioteca. 

Atención: Directo en cubículo o por cita.

L.N. Angélica Olguín 

Tel. 44211794077 

Horario: 7:00 a 15:00 hrs y 10:00 a 18:00

Ubicación: Edificio de coordinación

planta alta.

Atención: Directo en cubículo o por cita

Psic. Mariel (turno matutino)

Tel. 5649011276

Psic. Andrea (turno mixto)

Tel. 4272067011


