UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
ESCUELA DE BACHILLERES
ESCUELA PARA PADRES, MADRES Y TUTORES

CURSO PARA

DESARROLLAR HERRAMIENTAS QUE FOMENTEN
UNA CULTURA DE PAZ EN LA FAMILIA

PONENTE: DR. SALVADOR LOPEZ MURILLO.

SECRETARIO ACADEMICO DEL TURNO VESPERTINO DE LA
ESCUELA DE BACHILLERES PLANTEL SAN JUAN DEL RIO.

Objetivo: Fortalecer en madres y padres de familia de estudiantes
de bachillerato, las habilidades de autoconocimiento, comunicacion
asertiva, manejo de conflictos y construccion de una cultura de paz, con
la finalidad de favorecer relaciones familiares saludables y brindar un
acompanamiento positivo al desarrollo integral de sus hijos e hijas vy
personales.

Auto conocimiento

Objetivo: Reconocer nuestras emociones para responder con
conciencia, empatia y responsabilidad, fortaleciendo la cultura de
paz en la familia.

Fecha: 04 de noviembre

Horario: 08:00 a 10:30 h

Conocer y construir la paz en familia

Objetivo: Transformar patrones de conflicto en formas de
convivencia basadas en el dialogo, el respeto y la resolucion
pacifica de diferencias.

Fecha: 11 de noviembre
Horario: 08:00 a 10:30 h

Gestion Pacifica de Conflictos en la familia
Objetivo: Aprender a resolver los conflictos familiares mediante el
dialogo, la mediacion y acuerdos de beneficio mutuo.

Fecha: 18 de noviembre
Horario: 08:00 2 10:30 h

Acuerdos de Convivencia mediante la
comunicacion

Objetivo: Construir acuerdos y fortalecer la comunicacion familiar

VIL. MY mediante la escucha activa, la empatia, la asertividad y el respeto
4.- mutuo.

Fecha: 25 de noviembre

Horario: 08:00 a 10:30 h

#ConsolidarParaTransformar

CONTACTO

UAQ| CRECER EN LA DIVERSIDAD escuelaparapadres.bac@uag.mx
© 442 319 9922




